
 

 

COMMENTO AL MESSAGGIO DEL 25 FEBBRAIO 2023 

 

1^ decina: "CARI FIGLI! CONVERTITEVI E VESTITEVI DI VESTI PENITENZIALI E DI 

PROFONDA PREGHIERA PERSONALE E NELL'UMILTÀ CHIEDETE LA PACE 

ALL'ALTISSIMO. IN QUESTO TEMPO DI GRAZIA SATANA VUOLE SEDURVI E VOI, 

FIGLIOLI, GUARDATE MIO FIGLIO E SEGUITELO VERSO IL CALVARIO, NELLA 

RINUNCIA E NEL DIGIUNO. SONO CON VOI PERCHÉ L'ALTISSIMO MI HA PERMESSO 

DI AMARVI E DI GUIDARVI VERSO LA GIOIA DEL CUORE, NELLA FEDE CHE CRESCE 

IN TUTTI COLORO CHE AMANO DIO SOPRA OGNI COSA. GRAZIE PER AVER 

RISPOSTO ALLA MIA CHIAMATA." 

 

2^ decina: CARI FIGLI… IN QUESTO TEMPO DI GRAZIA SATANA VUOLE SEDURVI 

Con questo messaggio Maria ci introduce e ci guida nel tempo quaresimale e questa 

sua affermazione corrisponde esattamente al vangelo della prima domenica di 

Quaresima: “In quel tempo, Gesù fu condotto dallo Spirito nel deserto, per essere 

tentato dal diavolo.” (Mt 4,1). Come ha tentato Gesù, così satana tenta e cerca di 



sedurre ciascuno di noi. Non possiamo ignorare questa verità: il male esiste, il 

maligno esiste e opera per perdere le anime; chi lo ascolta inizia il suo cammino agli 

inferi già in questa vita e spesso fa vivere l’inferno anche a chi gli è vicino. Il peccato 

originale ha procurato in ciascuno di noi una ferita che ci rende deboli verso il male, 

e tale debolezza va tenuta sotto controllo. 

 

3^ decina:VOI, FIGLIOLI, GUARDATE MIO FIGLIO E SEGUITELO VERSO IL CALVARIO, 

NELLA RINUNCIA E NEL DIGIUNO.  

Gesù ha vinto il maligno e il male e nel battesimo ha donato anche a noi l’antidoto al 

male: ci ha donato il suo Santo Spirito che è in grado di aiutarci a vincere il male con 

il bene. Le armi che Gesù ha usato davanti alle provocazioni del male sono state la 

preghiera, il digiuno e l’abbracciare la propria croce. Se Gesù stesso ha avuto 

bisogno di usare queste armi, significa che certamente ne abbiamo bisogno anche 

noi. Maria ci invita a prendere sul serio questo tempo quaresimale rivestendoci delle 

vesti penitenziali. Ogni volta che il male ci provoca, dobbiamo ricorrere allo Spirito 

Santo che ci dona la forza per superare la prova e ci dona e la luce e l’equilibrio 

necessari per mettere in campo la risposta giusta. 

 

4^ decina: SONO CON VOI PERCHÉ L'ALTISSIMO MI HA PERMESSO DI AMARVI E DI 

GUIDARVI VERSO LA GIOIA DEL CUORE, NELLA FEDE CHE CRESCE IN TUTTI COLORO 

CHE AMANO DIO SOPRA OGNI COSA. 

Mettere Dio al primo posto nella nostra vita fa crescere la gioia e la fede nel nostro 

cuore. A questo dovrebbe servire il tempo di Quaresima: a rimuovere tramite la 

penitenza e il digiuno gli ostacoli che impediscono di mettere Dio al primo posto 

nella nostra vita oppure a compiere opere come la preghiera e le opere di 

misericordia che favoriscono e rafforzano il primato di Dio nella nostra vita. Una 

buona regola è partire dal “granellino di senape”, seminare cioè nella propria 

Quaresima una cosa molto piccola che, coltivata per quaranta giorni, diventa un 

alberello che farà frutto anche in futuro nella nostra vita spirituale. Ognuno di noi è 

chiamato all'inizio di questa Quaresima a rivolgere allo Spirito Santo questa 

domanda: Signore, quale rinuncia o quale opera o preghiera mi inviti a fare in questa 

Quaresima perché Dio sia sempre più al primo posto nella mia vita? E in base alla 

risposta che ciascuno intuisce, programmare il proprio cammino quaresimale. Tale 

programma andrebbe poi verificato, ad esempio, con il confronto con il proprio 

direttore spirituale o con un confessore. 



 

5^ decina: GRAZIE PER AVER RISPOSTO ALLA MIA CHIAMATA. 

C’è un percorso di conversione personale, ma c’è anche il percorso di conversione di 

una famiglia, di una parrocchia e, nel nostro caso, di un’Associazione, che si deve 

chiedere: quale cammino quaresimale dobbiamo fare per mettere sempre più Dio al 

primo posto? La Provvidenza stessa ci indica la risposta mostrandoci le necessità 

richieste dalla missione che Maria ci affida. Insieme è più facile attraversare il 

deserto quaresimale e arrivare preparati alla santa Pasqua, perciò, come 

Associazione, offriamo ai Cenacoli e a tutti gli Apostoli che possono e lo desiderano, 

questo programma quaresimale:  

1) LA PREGHIERA DEL MATTINO DALLE 6.00 ALLE 7.00, dal lunedì al venerdì, alla 

quale si può partecipare tramite Zoom, Telegram… 

https://www.apostolidellapace.it/apostoli_della_pace/it/home/news/item/74 

Questa preghiera risponde a più richieste che Maria fa in questo messaggio, ad 

esempio, è un modo per mettere Dio al primo posto nella nostra giornata e quindi 

nella nostra vita. Ancora, in questa preghiera c’è uno spazio dedicato alla “Nostra 

Via Crucis alla scuola di Gesù” che ci aiuta ogni giorno a seguire Gesù nella via del 

Calvario. Durante il periodo di Quaresima, due volte alla settimana, inseriremo il 

gesto del perdono, per rimuovere dal cuore ostacoli o chiusure alla grazia di Dio, in 

modo di arrivare a Pasqua con il cuore pieno di pace e libero da ogni risentimento.  

2) V GIORNATA MONDIALE DELLE MILLE AVE MARIA, IL 25 MARZO 2023, proposta 

rivolta ai Cenacoli. Lo scorso anno è stata un’esperienza bellissima, oltre 300 

Cenacoli, dai quali abbiamo avuto il resoconto, insieme hanno offerto in quel giorno 

oltre un milione di Ave Maria. In molti hanno sperimentato una profonda pace del 

cuore e una forte presenza di Maria. C’è stata grande comunione di preghiera con 

Maria e tra di noi e questo ha reso quella preghiera una vera bomba di grazia e di 

pace di cui c’è bisogno anche quest’anno.  

3) Ultima cosa in programma per la Quaresima della nostra Associazione è 

l’appuntamento a LORETO IL 25-26 MARZO, aperto a tutti gli Apostoli della Pace, 

che sarà un momento di formazione alla preghiera. A contatto con la Santa Casa, 

dove Maria e Gesù hanno pregato per la maggior parte della loro vita, scopriremo 

sempre più come gli strumenti di preghiera, che abbiamo imparato dai messaggi di 

Maria, corrispondono al percorso spirituale che Gesù ha fatto in quei 30 anni della 

sua crescita in età, sapienza e grazia. 

 



Il Signore Gesù ci benedica con il dono di una santa Quaresima 

p. Silvano 


